
Jason Hudon
artiste originaire de Labrecque,  
lors du lancement des festivités 
du centenaire à l’église le 4 janvier 
dernier. Jason est également  
l’auteur-compositeur de la  
chanson  officielle du cententaire! 
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Chères citoyennes, chers citoyens,

L’été s’installe doucement à Labrec-
que, et avec lui reviennent les occa-
sions de se rassembler, de profiter 
de notre nature exceptionnelle et de 
faire vivre notre communauté.

Je vous invite chaleureusement à 
participer aux différentes activités 
organisées au cours des prochaines 
semaines. Ces moments partagés 
renforcent les liens qui nous unissent 
et font de notre village un endroit 
chaleureux et vivant. Pensons aussi 
à encourager nos commerçants et 
producteurs locaux, qui contribuent 
chaque jour à notre dynamisme éco-
nomique et à notre qualité de vie.

Je tiens à remercier sincèrement tou-
tes les personnes qui s’impliquent, 
de près ou de loin, dans la vie muni-
cipale – que ce soit par leur bénévo-
lat, leur engagement communautaire 

ou leur simple présence lors de nos 
événements. Votre contribution est 
précieuse et fait toute la différence.

Félicitations à nos jeunes pour leurs 
efforts tout au long de l’année sco-
laire. Vous êtes notre fierté et notre 
avenir! Je vous souhaite à toutes et 
à tous de très belles vacances d’été 
– amusez-vous, soyez prudents, et 
profitez-en pleinement.

À nos visiteurs et à nos saisonniers, 
je vous souhaite la bienvenue chez 
nous. Que votre séjour à Labrecque 
soit synonyme de découvertes, de 
détente et de plaisir.

Enfin, n’oublions pas que notre lac 
est un trésor naturel que nous de-
vons protéger collectivement. Merci 
de nettoyer vos embarcations avant 
leur mise à l’eau et d’adopter des 
comportements respectueux de 
l’environnement. Ensemble, préser-

vons ce joyau pour les générations 
à venir.

Au plaisir de vous croiser au détour 
d’un sentier, d’un événement ou au 
bord du lac!

Bien à vous, Marie-Josée Larouche

Mot de la mairesse

Marie-Josée LaroucheMarie-Josée Larouche
Mairesse de Labrecque

La municipalité relance officielle-La municipalité relance officielle-
ment son infolettre municipale! Cel-
le-ci permettra de vous tenir informé 
des nouvelles locales, des projets en 
cours, des événements à venir et de 
toute autre information importante. 
Vous pouvez vous y inscrire dès 
maintenant en visitant notre site 
web sous l’onglet Omnivigile/info-
lettre.

Vous n’avez pas accès à Internet? 
Aucun problème! Il est maintenant 
possible de s’inscrire sur une liste 

pour recevoir l’infolettre en format pour recevoir l’infolettre en format 
papier. Cette initiative vise à rejoindre 
tous nos citoyens, peu importe leur 
accès aux technologies. Pour vous 
inscrire, contactez l’hôtel de ville ou 
passez nous voir durant les heures 
d’ouverture.

Liste de personnes à risque ou isolées
La municipalité souhaite également 
mettre à jour sa liste confidentielle 
des personnes à risque ou vivant en 
situation d’isolement, afin de pouvoir 
les contacter rapidement en cas de 

sinistre ou de situation d’urgence. Si 
vous-même ou un proche souhaitez 
apparaître sur cette liste, nous vous 
invitons à communiquer avec nous. 
Ce service vise à veiller sur l’ensem-
ble de la communauté.

Ensemble, restons connectés 
et solidaires!

Relance de  

l’infolettre municipale  
Restez informés!
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Bobby côté
Siège 1

Finances•	
Travaux publics•	
Corp. de développement•	
Loisirs•	
Village de pêche•	
Immeubles municipaux•	

robin Gauthier
Siège 3

Finances•	
Eau potable•	
Assainissement des  •	
eaux usées

Régie incendie•	
Sûreté du Québec•	
Sécurité civile•	
Comité urbanisme•	
Corp. de développement •	

colombe privé
Siège 4

Finances•	
Protection des lacs •	
et bassin versant
Église•	
Culture•	

Politique familiale •	
Centenaire•	
Embellissement et •	
horticulture

annick Bouchard
Siège 5

Ressources humaines•	
Finances•	
Comité urbanisme•	

Culture•	
Maison des jeunes•	
MADA•	

lucie Boivin
Siège 6

Ressources  •	
humaines
Finances•	
Protection des lacs •	

et bassin versant
Culture•	
Festival country•	
Centenaire•	
Chalet municipal•	

marie-Josée larouche
Mairesse

Ressources humaines•	
Finances•	
Centenaire•	
Parc industriel secteur Nord•	

Implication du conseil
lia tremblay
Siège 2

Finances•	
Loisirs•	
Centenaire•	
Municipalité nourricière•	
CE école St-Léon•	
Bibliothèque•	

HEurEs 
d’OuVErturE
des bureaux  
municipaux : 

Lundi au jeudi : 
8 h à 12 h et  

de 13 h à 16 h

Vendredi : 8 h à 12 h 

FErMÉs pendant 
les 2 semaines de 

la construction soit 
du 21 JuILLEt  

Au 1er AOÛt

Bon été
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Colportage

Sachez que lorsqu’une personne co-
gne à votre porte, vous êtes en droit 
de poser des questions. Si vous avez 
des interrogations sur la légalité de 
l’activité de la personne, vous pouvez 
vous informer auprès de la municipa-
lité. Toute personne ou tout organisme 
qui fait du colportage devrait détenir 
un permis délivré par la municipalité et 
vous le présenter avant de vous ven-
dre un service ou des objets. Veuillez 
noter que certaines personnes et/ou 
organismes sont autorisés à faire du 
porte-à-porte sans le permis de col-

portage.

Celles qui colportent des publica-•	
tions, brochures et livres à carac-
tère moral ou religieux;

Les corporations épiscopales, fa-•	
briques, institutions religieuses ou 
église constituées en corporation;

Celles qui vendent du poisson, du •	
lait, du pain, des fruits et du com-
bustible;

Les étudiants domiciliés sur le ter-•	
ritoire de la MRC Lac-Saint-Jean-
Est qui exercent des activités sans 
but lucratif dont les profits servent 
à des fins scolaires ou parascolai-
res;

Les organismes sportifs, culturels •	
ou sociaux de la municipalité qui 
exercent des activités sans but lu-
cratif dont les profits servent pour 
leur activité. 

Pour toute autre personne, un permis 
est requis et est assujetti à des condi-
tions strictes. Tout colporteur doit 
porter le permis sur sa personne de 
manière qu’il soit en évidence et que 
le public puisse le voir. C’est le ser-
vice d’urbanisme qui délivre ce type 
de permis. 

Période de vacances 
Veuillez noter que le service d’urba-
nisme et d’inspection sera interrompu 
durant la période du 14 juillet au 1er 
août inclusivement pour la période de 
vacances.

Par conséquent, si vous avez besoin 
d’un permis de construction ou de ré-
novation, veuillez nous contacter avant 
cette période au 418 481-2022 poste 
2902, ou communiquer par courriel 
au : tommy.larouche@ville.labrecque.
qc.ca .

Chronique de l’inspecteur

C’est un grand privilège et une grande 
fierté de contribuer activement au dé-
veloppement de notre communauté 
avec un conseil d’administration en-
thousiaste et dévoué. Notre vision et 
nos objectifs sont clairs pour l’année 
2025 :

Assurer un service de qualité •	
aux usagers de la station-ser-
vice;

Développer et améliorer nos •	
installations afin d’assurer la 
pérennité de notre service pour 
les années à venir;

Maintenir le Programme d’aide •	
aux entreprises;

Assurer une sainte gestion des •	
terres TPI et l’entretien des sen-

tiers pédestres;

Analyser les besoins •	
de services de la 
communauté de Labrecque et 
tenter de les combler;

Contribuer par le biais de dons •	
et commandites dans divers 
projets de la communauté;

Nous avons vécu quelques bris de 
services au courant des derniers 
mois. Pétroles RL et la Corporation de 
développement travaillent sans relâ-
che afin de rétablir le service le plus 
rapidement en cas de pannes. Il est 
primordial de communiquer avec le 
soutien via l’interphone de ls station-
service ou en téléphonant à la Corpo-
ration au 418 481-2022 #2905 afin 

de signaler la panne pour que nous 
puissions intervenir rapidement.

Nous tenons à remercier notre clien-
tèle pour leur fidélité et compréhen-
sion. La vente d’essence permet à la 
Corporation de développement de La-
brecque de contribuer activement aux 
projets de notre communauté et d’in-
vestir dans nos infrastructures afin 
d’améliorer la qualité de nos services 
offerts.

Cordialement 

Les membres du CA de la 
Corporation de développement  

de Labrecque

Corporation de développement : 
au service de ses citoyens
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Bonjour à tous et à toutes, tout d’abord, 
nous vous souhaitons un bel été et 
espérons que tout en profitant du lac, 
vous allez aussi le protéger. Pour se 
faire, une bande riveraine bien four-
nie empêche les nutriments comme 
le phosphore et la chlorophylle de se 
rendre dans les eaux des rivières et 
lacs en plus grande concentration. Il 
faut retenir que ce sont des nutriments 
pour les algues et qu’ils sont en partie 
responsables des éclosions d’algues 
bleu vert ou cyanobactéries.

Toujours pour profiter du lac, il est 
important de laver toute embarca-
tion surtout si vous allez naviguer sur 
d’autres lacs. Jusqu’à l’an passé, la 
région du Saguenay-Lac Saint-Jean 
était la seule région à ne pas avoir de 
lac contaminé avec le myriophylle à 

épis. Malheureusement, le lac Otis est 
maintenant contaminé par cette algue 
qui se répand rapidement et les coûts 
pour l’éradiquer sont très élevés. La 
meilleure protection est la prévention 
par le lavage de vos embarcations 
avant la mise à l’eau et lors de votre 
sortie d’un plan d’eau.

Pensez- y un peu. Le myriophylle à 
épis est une plante vivace qui pousse 
au fond des plans d’eau, entre 1 et 
4 m de profondeur. C’est une plante 
aquatique submergée qui peut former 
des herbiers denses et qui se propage 
principalement par la fragmentation 
de ses tiges. Comment faire une ac-
tivité nautique avec cette algue dans 
notre lac? C’est quasiment impossible 
et très peu agréable de s’y baigner.

Une autre chose à prendre en considé-
ration, c’est la coupe d’arbres. En les 

coupant, nous dénudons le sol et fa-
vorisons l’érosion, ce qui amène plus 
de sédiments dans l’eau et contribue 
à la diminution de la clarté de l’eau. La 
diminution de la transparence de l’eau 
favorise la prolifération des algues et 
la diminution de l’oxygène nécessaire 
à la flore et faune aquatique naturelle-
ment implantées dans le lac.

Avant de poser un geste, assurez-
vous de bien en connaître les impacts 
potentiels sur votre environnement et 
celui de vos voisins ainsi que l’impact 
potentiel sur la qualité de l’eau du lac. 
Voyez à respecter les règlements mu-
nicipaux et à aviser l’inspecteur mu-
nicipal de toute dérogation dont vous 
serez témoin.

Marguerite Potvin,
Association pour la protection du lac 

Labrecque.

Association pour la protection du lac laBrecqueAssociation pour la

nouveaux Arrivants
Nous en accueillons encore plusieurs 
et ils sont toujours surpris et ravis de 
recevoir le sac cadeau destiné aux 
nouveaux arrivants !

Message Important
Si vous demeurez depuis peu (deux 
ans) à Labrecque, vous êtes nos nou-
veaux Arrivants. Pour vous, nous 
avons un sac cadeau à vous offrir avec 
la participation financière de la Muni-
cipalité. Nous avons des certificats ca-
deaux qui viennent d’ici, de Labrecque 
d’une valeur de 65$   Appelez-nous : 
Suzanne Tremblay 418 481-2286 ou 
Michelle Murray 418 481-2657. Il nous 
fera plaisir de vous le remettre.

Le pique-nique (dîner) du Centenaire
Cette année en 2025, Labrecque fête 
ses 100 ans. Pour l’occasion, le MFC or-

ganise un pique-nique extérieur ! C’est 
une rencontre amicale qui est prévue 
pour le dimanche 20 juillet 2025. Les 
tables et les chaises seront sur place. 
Cet événement aura lieu dans la rue 
nommée Mme Louiselle Morin (entre 
la Résidence Labrecque et l’école pri-
maire).

On va s’amuser, se restaurer, fraterni-
ser et soeuroriser. Nous allons célébrer 
la chanson thème du centenaire.  Le 
compositeur et interprète est un artiste 
de Labrecque et vous vous en doutez, 
c’est Jason Hudon, nous en sommes 
très fiers. Il y aura aussi une pièce de 

théâtre de la Caravane en panne avec 
la thématique Western et bien d’autres. 
Vous allez partir avec un souvenir et 
vous allez pouvoir prendre des por-
traits avec votre cellulaire. Il y aura une 
camionnette de 1925 dont Les pro-
priétaires, Jocelyne Privé et Dominique 
Laforge, acceptent bien gentiment que 
vous vous photographiez avec votre 
famille. Ajoutez cet évènement à votre 
agenda L’équipe du MEC

Implication
Notre implication dans notre commu-
nauté se poursuit en participation  à la 
Fête des 100 ans de Labrecque  et à la 
requalification  de l’église de Labrec-
que. 

M.E.C.  par Suzanne,418 481-2286 
Michelle 418 481-2657 et  

Martine 418 481-1326 

Des nouvelles du mecmec
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Notre maison des jeunes est tou-
jours en mouvement, le personnel, 
les achats, les ateliers, la décoration 
et les activités, que voulez-vous, on 
est comme ça, on aime quand ça 
bouge.

Cela permet à nos jeunes d’avoir un 
milieu enrichissant, stimulant, bienveillant et surtout ac-
cueillant.  

Nos heures d’ouverture ont augmenté, ce qui permet aux 
jeunes de venir nous rencontrer plusieurs fois par semai-
ne avec des animateurs différents. 

De belles activités ont été proposées aux jeunes encore 
cette année :

Marché de Noël et un party où nous avons gâté nos jeu-
nes. Une sortie aux Saguenéens avec la maison des jeu-
nes de L’Ascension, avec qui nous irons en sortie cet été, 
une belle collaboration. 

Un brunch (cabane à sucre) avec un coucher à la mdj et 
dernièrement une soirée à Beauce Carnaval.  Il ne faut 

pas oublier les soirées à la mdj, jeux 
de société, tournois de billard, etc. 

La mdj est pour les jeunes, par 
les jeunes et avec les jeunes, ne 
l’oublions pas.

Une belle campagne de financement 
a été organisée grâce à nos chaleureux commanditaires : 
Ghislain Privé (Copie Expert) pour la fabrication des billets, 
Sports-Experts Alma, Gilles-Edmond meubles, HTB et 
Marylin Esthétique. La FADOQ a organisé également une 
vente de garage au profit de la mdj et de l’école St-Léon.  
Nous remercions grandement nos chaleureux donateurs.

Suivez-nous sur notre page Facebook (Maison des jeunes 
La Baraque) pour connaître les projets, sorties, évène-
ments, etc. 

Mon équipe : ma coordonnatrice Kathy St-Pierre, mes 
animateurs; Julie Simard, Yoan Pelletier, Léa Boudreault 
et Loïc Dionne, qui nous a quittés dernièrement et notre 
concierge Mario Claveau.

Membres du CA qui donnent leur temps pour que tout 

École saint-léon
Chers résidents de Labrecque,

Je viens de compléter mon premier 
tour de roue au sein de cette mer-
veilleuse école et c’est toujours un 
immense plaisir pour moi de tra-
vailler dans un milieu où la bien-
veillance, le respect et l’ouverture 
rayonnent. Trois belles valeurs qui 
ont été choisies par l’équipe-école 
et que l’on prône au quotidien dans 
notre milieu.

Aussi, cette année, j’ai eu la chan-
ce de vivre une belle activité avec 
toute l’équipe qui avait pour but 
de cibler notre mission : Créer en-
semble des liens significatifs pour 
accompagner chaque enfant à se 
dépasser pleinement et notre vi-
sion : Être un milieu sécurisant et 

bienveillant pour devenir des êtres 
INSPIRANTS, voilà notre motiva-
tion!

Notre école est un milieu très actif 
où il fait bon vivre. Les élèves ont 
la chance de participer à plusieurs 
projets et activités comme le mar-
ché de Noël, le restaurant des pe-
tits loups, des journées sportives, la 
course des castors, etc. Aussi, le 18 
juin 2025, il y a eu la tenue de notre 
spectacle de musique de fin d’an-
née, résultat du merveilleux travail 
accompli durant toute l’année par 
nos élèves. Je profite aussi de cet-
te tribune pour remercier tous ceux 
et celles qui nous ont encouragés 
lors de notre campagne de finan-
cement en collaboration avec les 

Serres Belle-de-jour. Grâce à votre 
participation, nous pourrons réali-
ser encore de beaux projets et ainsi 
en faire bénéficier tous nos élèves.

En terminant, je profite de cette 
occasion pour vous souhaiter de 
merveilleuses vacances en fa-
mille. Prenez le temps d’apprécier 
chaque instant et de vous reposer. 
Merci à tous, gens de Labrecque 
et entreprises locales, d’appuyer 
l’école et croire en la réussite de 
tous nos élèves.

De la part de toute l’équipe-école, 
bonnes vacances estivales!

Stéphanie Gagnon, 
directrice
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Le Festival Country de Labrecque vous attend du 3 au 6 juillet !

Le comité organisateur du Festival Country de Labrecque vous invite à venir célébrer 
avec lui du 3 au 6 juillet lors d’un événement haut en couleur ! Au programme : danse 
en ligne, activités familiales, compétitions équestres et, bien sûr, la spectaculaire com-
pétition de rodéo qui promet de faire vibrer petits et grands !

Pour consulter la programmation complète et vous procurer des billets, rendez-vous 
sur la page Facebook officielle du Festival Country de Labrecque.

Le Festival country de Labrecque

Le Festival Country de Labrecque vous attend du 3 au 6 juillet !

Le comité organisateur du Festival Country de Labrecque vous invite à venir célébrer 
avec lui du 3 au 6 juillet lors d’un événement haut en couleur ! Au programme : danse 
en ligne, activités familiales, compétitions équestres et, bien sûr, la spectaculaire com-
pétition de rodéo qui promet de faire vibrer petits et grands !

Pour consulter la programmation complète et vous procurer des billets, rendez-vous 
sur la page Facebook officielle du Festival Country de Labrecque.

Le Festival 
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Cette année marque un moment historique pour 
notre communauté : le centenaire de la muni-
cipalité! De St-Léon à Labrecque 1925-2025.  

C’est avec fierté et enthousiasme que nous souli-
gnons cet événement important, qui témoigne de la  
richesse de notre histoire, de la solidarité de nos citoyens et 
de l’évolution de notre milieu de vie depuis 1925.

Depuis le début de l’année, plusieurs activités ont déjà été 
organisées pour souligner cet anniversaire :

Lancement des festivités le 
4 janvier à l’église !

Vous avez pu découvrir l’iden-
tité de notre président d’hon-
neur, M. Claude Vachon, une 
personnalité locale impliquée 

depuis de nombreuses années 
dans la communauté !

Vous avez également découvert 
notre porte-parole officiel du centenaire,  

M. Léon Labrecque, qui se présente à chaque événement 
sous forme de pièce de théâtre composé 

par M. Jimmy Doucet et interprété 
par les comédiens de La Route 

des légendes.

Finalement, nous avons 
eu la prestation de Ja-
son Hudon, un artiste re-

connu partout au Québec 
qui est né et qui a grandi ici- 

même à Labrecque !

Le carnaval du centenaire les 22 et 23 février  
au Relais des lacs !
Deux jours de festivités, avec 
une exposition de photos an-
ciennes, chiens de traineau, 
petite ferme, jeux gonflables, 
rallye, mascotte, glissade en 
tube, méchoui du St-Gour-
mand, chansonnier Denis Gra-
vel, tournoi de poker, tire d’éra-
ble, caribou gin chaud, etc. 

Notre porte-parole a égale-
ment diverti les nombreuses 
familles présentes.

Lancement du livre du  
centenaire le 27 mars !
Depuis plus de deux ans, le 
comité du centenaire récol-
te des photos et documents 
historiques auprès de la 
communauté, c’est plus de 
900 photos qui ont été récu-
pérées. Un énorme travail a 
ensuite été effectué par les 
membres du comité ainsi 
que les citoyens, qui, de ren-
contre en rencontre, ont identi-
fié les photos, une à une. 

Le lancement fut un succès sur 
toute la ligne, notamment grâce à la 
participation de notre belle communauté.

Notre porte-parole Léon Labrecque a encore une fois cap-
tivé les quelque 175 personnes rassemblées dans la salle 
communautaire.

Merci à la Société historique du Saguenay d'avoir accompli 
le mandat avec brio. 

Le livre est disponible à l’hôtel de ville au coût de 30$ plus 
taxes.

Soirée de talents locaux 
et spectacle de  
Philippe Laprise le 3 mai !
La soirée s’est ouverte avec la 
pi ce de théâtre  de notre por-
te-parole, M. Léon Labrecque, 
interprétée par La Route des 
Légendes .

Ensuite, nous avons eu droit à huit ta-
lents locaux résidents de Labrecque qui ont offert de bel-
les performances et nous ont prouvé qu’il y a beaucoup de 
talents chez nous.

Finalement, l’humoriste Philippe Laprise a su faire rire les 
quelque 380 personnes réunies dans l’église.
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pique-nique  
du centenaire  
par le mfc

Pique-nique familial avec la présence 
de la  Caravane en panne et sa pièce 
de théâtre à thématique Western.

20

soirée apporte  
ta Guitare
Sur la place du Camping 

Domaine Lemieux, les citoyens sont 
invités à apporter leur guitare et venir 
chanter autour du grand feu.

tournoi de Balle 
du centenaire

eXposition
d’oBJets anciens
lors de la journée portes- 
ouvertes de l’UPA du côté de 
l’économusée de la camerise

lancement du parcours patrimonial

23

5-6
7

14

aoÛt

septemBre

saint-Jean retrouvailles
Dès 14h, place au plaisir en famille, Foodtruck Cétrobon, 
jeux gonflables, amusement mobile la jungle à jack, pièce 
de théâtre, poches, pétanque, ping-pong, etc.

17h : Souper dans la rue Louiselle Morin
20h : Spectacle de Québecissime spécial St-Jean 

22h30 : Feux d’artifice du Camping Domaine Lemieux

21
juin

Nous avons également LA chanson du centenaire qui sera 
présentée lors de la St-Jean Retrouvaille, ainsi qu’une  
application mobile pour les jeunes qui sera annoncée sous 
peu !

Nous vous invitons chaleureusement à participer en grand 
nombre à ces festivités, qui sont pensées pour rassembler 
petits et grands, anciens et nouveaux citoyens. Ensemble, 
faisons de ce centenaire une année inoubliable!

Un grand merci à tous les bénévoles et citoyens qui  
s’impliquent pour faire de cette célébration un succès.

merci éGalement à nos partenaires :

Patrimoine Canada•	
Éric Girard, député provincial de Lac-Saint-Jean

•	
Mario Simard député fédéral de Jonquière •	
La Corporation de développement de Labrecque 

•	
Épicerie HTB •	
ImagerieXpert •	
Déneigement Ray-Marc •	
Excavation MJ•	
Toile Ste-Monique •	
BPDL•	
Potvin et Bouchard•	
Librairie Harvey •	
MRC Lac-Saint-Jean Est•	

31 octoBre   Halloween du centenaire 

13 novemBre inauGuration de la  
place du centenaire  

13 décemBre   cérémonie de clôture 

tournoi de pêcHe9Ju
il

le
t
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pierre Lajoie - 60 ans
17 juin 2024

doris Villeneuve - 75 ans et 1 mois
21 juillet 2024
épouse de M. Jean-Baptiste Girard

Étienne gaudreault - 54 ans
11 décembre 2024
époux de Mme Nadine L’Esperance

germaine Belley - 89 ans et 8 mois
23 décembre 2024

Lisette Bergeron - 87 ans
14 janvier 2025

Adam girard - 84 ans et 11 mois
18 janvier 2025
époux de Mme Pâquerette Privé

réjean Harvey - 75 ans
23 janvier 2025
époux de Mme Micheline Boivin

Carol Lemieux - 78 ans et 10 mois
31 janvier 2025

theofanis sanders  
88 ans et 11 mois
23 mars 2025
conjoint de Mme Christiane Maltais

Hélène Harvey - 65 ans et 3 mois
13 avril 2025
conjointe de M. Daniel Potvin

Claude Boivin - 84 ans
27 mai 2025
époux de Mme Carmelle Lemieux

De retour cet année à Labrecque
L’Espace-Partage vise à dimi-
nuer le gaspillage de nourri-
ture, à valoriser les surplus 
et à réduire l’insécurité ali-
mentaire. Le frigo contiendra 
des surplus ou des invendus 
alimentaires et il sera mis à 
la disposition de toute per-
sonne qui souhaite en profiter, 
et ce, tout à fait gratuitement.  
L’Espace-Partage favorisera 
également l’engagement ci-
toyen puisqu’il implique des 
organismes de la communau-

té, qui visent les saines habitudes de vie et qui incitent les gens 
à avoir une consommation responsable. Merci à la corporation 
de développement de Labrecque de permettre la réalisation de 
ce beau projet sur leur terrain de la station-service.

Les bénévoles du comité de Bienveillance ne fe-
ront pas de porte à porte cet automne : les cartes 
de membres seront renouvelées sans frais pour 
2025. Il est toujours possible d’adhérer au service 
donnant droit au repas gratuit après funérailles en 
communiquant avec nous pour vous inscrire. Ce 
service est très apprécié lors de la perte d’un être 
cher.
Le comité profite de l’occasion pour vous souhai-
ter un bon été à tous!

Louisette Leclerc, présidente 
418 481-2096

BienveillanceComité 
de

Une autre belle année de créa-
tions et de rencontres amicales 
se termine avec la venue du 
beau temps.

Merci à nos membres pour votre dévouement et 
support. 

Prenez note que notre local sera fermé pour la 
période estivale. Nous souhaitons vous accueillir 
en grand nombre en septembre.

Les membres de l’AFÉAS de Labrecque vous sou-
haitent un très bel été.

Francine Gagnon, présidente

aféas
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de Labrecque
résidence

la Bonne franquette
Les repas chauds seront livrés tout l’été. Grâce à deux 
bénévoles qui ont à cœur le bien-être de nos ainés 
dans notre communauté. Merci, Huguette Bouchard 
et André Fleury vous faites une différence dans le 
quotidien de nos ainés.

Par contre à l’automne avec la rentrée scolaire nous 
devrons mettre en place une nouvelle structure pour 
l’heure de donner les commandes. Nous voulons tou-
jours donner un bon service, mais vous comprendrez 
que les appels tout au long de l’avant-midi amènent 
un stress pour les cuisinières et sur les quantités que 
nous devons prévoir.

nos résidents
Ch 1 Eugene Villeneuve et Gertrude Néron
Ch 2 Bernard aidans
Ch 3 Doris Bouchard
Ch 4 Lucille Fleury résidente depuis 22 ans
Ch 5 Conrad Dionne
Ch 6 Raymond Coté
Ch 7 Henriette Bouchard et Rosaire Tremblay
Ch 8 Lise Bouchard
Ch 9 Pierre Lapointe
Ch 10 Murielle Corbin
Ch no 11 Florence Perron, elle soufflera 99 bougies  

le 1er aout
Ch 12 Madeleine Coté
Ch 13 Julien Houle
Ch 14 Mathylda Harvey
Ch 15 Jeanne d’arc Plourde
Ch 16 Marguerite Tremblay
Ch 17-18 Claudette Maltais

nous vous souhaitons de profiter de l’été

Michelle Couture,
directrice générale 

i l est toujours agréable de vous donner des nouvelles de 
la Résidence des aînés de Labrecque. Mais cette fois, les 

nouvelles sont moins joyeuses. Le début de l’année a été 
teinté par de la peine et de l’incompréhension de la part de 
plusieurs. Il faut savoir que nous avons appris que l’une de 
nos cuisinières, Mme Hélène Harvey, était atteinte d’une 
maladie grave. D’ailleurs, en février, elle cessait de travailler 
et en avril dernier elle décédait des suites de sa maladie. 
Hélène était très appréciée des résidents et de tous ses col-
lègues. 

Ainsi, avec l’aide du comité liturgique, la Résidence a or-
ganisé le 22 avril dernier une célébration où les résidents, 
les membres du CA et des membres de la famille ont pu as-
sister à une cérémonie en sa mémoire. Vous devinerez que 
le tout a été porté par les émotions !

Avec ce départ non prévu, la direction a été obligé d’adapter 
les horaires de nos préposées pour permettre une relève à 
la cuisinerie. Nous avons démarré le processus d’embauche 
d’une nouvelle cuisinière et après quatre mois de recher-

che, personne ne s’est pointé! Nous 
espérons que bientôt nous pour-

rons procéder à une embauche! 
Cependant, nous avons pu 
compter sur les efforts de tous 
pour combler le vide. En plus 
des changements d’horaire 
nos préposées ont dû accepter 
plus de travail pour réaliser les 

tâches à accomplir. Nous tenons 
à remercier nos employées pour 

l’ouverture qu’elles ont dé-
montrée!

Gérard tremblay,  
président 

du conseil 
d’administration

défibrillateur à la résidence
La municipalité informe qu’il y a un défibrillateur  
installé à la Résidence de Labrecque accessible à 
toute la population et en tout temps. En cas d’urgence, 
se rappeler que cet outil est là et peut sauver une vie.
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Bonjour chers lecteurs et lectrices,

Cet été s’annonce plein de nouveau-
tés à votre bibliothèque municipale. 
En effet, cette année, pour la premiè-
re fois, votre bibliothèque participe au 
Club de lecture d’été TD. Nous avons 
aussi, en collaboration avec les p’tits 
loups de l’école St-Léon, ajouté un 
plus à notre bibliothèque, la boite à 
printemps. De plus, nous avons reçu 
récemment notre échange de livre 
du printemps. Le prochain aura lieu 
en septembre 2025. Cet automne 
aura aussi lieu une biblio-vente, la 
date reste à confirmer. Suivez-nous 
sur Facebook pour plus de détails. 

La boite à printemps
Nous sommes fiers de vous annon-
cer notre partenariat avec la classe 
des p'tits loups de l'école St-Léon. 
Nous avons mis en place LA BOÎTE À 
PRINTEMPS. Celle-ci est disponible 
depuis le mois de mai. 

Qu'est-ce que c'est? Com-Qu'est-ce que c'est? Com-
ment ça fonctionne? C'est ment ça fonctionne? C'est 
tout simple. Des graines tout simple. Des graines 
sont à votre disposition, sont à votre disposition, 
et ce gratuitement, le et ce gratuitement, le 
tout, selon un principe tout, selon un principe 
d'échange. Vous ap-d'échange. Vous ap-
portez vos surplus et 
prenez ce dont vous 
avez besoin.

pApAp rCE QuE LA 
CuLturLturL E, 
ÇA sE pApAp rtArtArt gE!

Club de lecture d’été td
Eh oui! Nous participerons cette an-
née au Club de lecture d'été TD pour 
la première fois. Le thème de cette 
année est : Un été autour du monde. 
Grâce à cette initiative, les jeunes 
voyageront à travers le monde par le 
biais d'activités plus enrichissantes 
les unes que les autres. Au program-
me : un sentier des contes, initiation 
aux diverses coutumes et traditions 
à travers le monde, lecture de contes 
et légendes, exploration de la carte 
du monde, de ses animaux et de 
ses habitats, découverte de langues 
étrangères, découverte des musi-
ques du monde et plus encore. Via 
le club de lecture, les jeunes seront 
stimulés sur divers plans tels que 
leur écoute, leur habileté motrice et 
sociale, leur sens de la recherche, 
leur créativité et bien d’autres. Des 
activités pour tous les âges seront 
proposées tout au long de l’été.

Le réseau biblio est fier de Le réseau biblio est fier de 
participer à ce programme. participer à ce programme. 
On pouvait d’ailleurs lire On pouvait d’ailleurs lire 
sur leurs réseaux sociaux sur leurs réseaux sociaux 
que ‘’la lecture estivale fait que ‘’la lecture estivale fait 
partie des passe-temps partie des passe-temps 
qui enrichissent le vo-qui enrichissent le vo-
cabulaire et stimulent cabulaire et stimulent 

l'imagination de façon l'imagination de façon 
unique tout en main-
tenant les acquis 
scolaires. Le club de 
lecture d'été sera là 
pour accompagner 
ceux qui souhaitent 

vivre cette aventure 
en groupe‘’.en groupe‘’.

Dans l’optique d’offrir une expé-
rience exceptionnelle à ces jeunes, 
la bibliothèque demande votre aide. 
Un comité d’organisation aiderait 
grandement au bon fonctionnement 
et au déroulement du programme. 
D’autre part, pour l’animation des 
diverses activités, nous recherchons 
des bénévoles. Ensemble, on peut 
faire une différence dans la vie de 
nos jeunes!

Les élèves de l’école St-Léon ont 
été initiés à ce programme le 13 juin 
dernier. S’ils désirent s’inscrire, c’est 
encore possible. Un calendrier des 
évènements sera remis lors de l’ins-
cription et sera aussi disponible sur 
notre page Facebook. Ce program-
me est offert gratuitement à tous les 
jeunes. 

Pour les inscriptions : 418 481-2022 
poste 2909.

Vous pouvez aussi envoyer un texto 
au numéro suivant : 418 480-7882.

*Notez que les jeunes inscrits au 
camp de jour de Labrecque seront 
automatiquement inscrits au Club de 
lecture d’été TD.

En terminant, nous vous souhaitons 
un agréable été ensoleillé!

Mélanie Raymond,  
coordonnatrice de la bibliothèque

BiBliotHèque
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Le Club FADOQ a 50 ans!       

L’année 2025 a commencé en grand 
avec le banquet du 50e anniversaire 

du Club, suivi d’une soirée en musique 
et danse! Une soirée de fête mémorable! 
On a chanté, on a dansé, oui c’est la vie, 
lalalalala! La présence de quelque 130 
personnes dont 110 membres témoigne 
de l’importance du Club FADOQ dans 
notre communauté de Labrecque. 

Brève histoire du Club 
En 1966, Marie-Anna Gaudreault sou-
haite regrouper les personnes âgées de 
St-Léon. En 1967, 102 personnes paient 
1$ pour devenir membre du regroupe-
ment. Trois ans plus tard, ils sont 186. 
Marie-Anna avait vu juste. Il y avait un 
réel intérêt et besoin de la part des per-
sonnes âgées de St-Léon de se rassem-
bler. 

Le Club de l’âge d’or de Labrecque est 
officiellement créé en 1975. La même 
année, le Club s’affilie au Conseil de 
l’âge d’or du Saguenay-Lac-Saint-Jean, 
devenu par la suite la FADOQ Saguenay-
Lac-Jean-Ungava. 

De 1967 à 1984, le Club est très actif et 
collabore à la mise en place de multi-
ples services. Par exemple, on demande 
un accès local à la bibliothèque régio-
nale, la visite d’un médecin ou d’une 
infirmière une fois par semaine ainsi 
que l’usage du gymnase de l’école et 
de l’équipement en dehors des heures 
de classe. On contribue aussi à l’établis-
sement d’une résidence pour personnes 
âgées et à la formation d’une société de 
développement. 

Année après année, on organise des ac-
tivités et on cherche du financement. En 

1994, Lédéanne Villeneuve, présidente 
du club, innove en organisant au mois 
de mai une « Cérémonie de baptême 
d’un veau » auquel on a donné le nom 
de « Beauville ». Ce veau a été offert 
par le maire du moment Pierre-Léon 
Gauthier. Les gens se déplacent chez 
le maire pour assister à cette cérémo-
nie. Le veau, portant clochettes au cou, 
s’amène devant la foule, accompagné 
par les musiciens du groupe «  La Ro-
mance » pour se faire baptiser. Ce veau 
ne le sait pas, mais il sera l’objet d’un 
tirage au bingo de l’automne : 2000 
billets sont vendus à 50 cents ; le Club 
amasse 1 000$. Selon des sources in-
formées, monsieur Maurice Julien aurait 
gagné le veau. 

Les présidents, présidentes et conseils 
d’administration se succèdent avec tou-
jours les mêmes motivations : organiser 
des rencontres amicales et voir à ce 
que les personnes âgées de Labrecque 
obtiennent les services dont ils ont be-
soin. 

Pour différentes raisons, le Club a été 
pendant quelques années sur un mode 
«  routine  ». Il avait besoin d’être redy-
namisé. En avril 2022, six nouveaux 
membres sont élus au Conseil d’admi-
nistration, en plus de madame Claudet-
te Gagné, présidente du Club depuis 
2018. 

De 2022 à aujourd’hui, l’équipe élue 
met en place de nouvelles activités : 
yoga sur chaise, pickleball, déjeuners 
causeries, brunchs, bingo, sorties, vin et 
fromage, méchoui, groupe de marche, 
une journée Information Ressources 
Ainés et, tout dernièrement, une vente 
de garage au profit de l’école et de la 
Maison des jeunes, etc. Le Club, c’est 
une équipe dynamique, de nouvelles 
activités qui répondent aux intérêts des 
gens de 50 ans et plus d’aujourd’hui, un 
nombre de membres quadruplé en près 
de trois ans (de 50 en 2022 à 195 mem-
bres en avril 2025). 

Le Club est toujours bien vivant après 50 
ans grâce à l’engagement de plus d’une 
centaine de bénévoles qui ont donné de 
leur temps à cette organisation impor-
tante pour les personnes âgées de La-

brecque.

Reportage «  Regards croisés sur le 
vieillissement » 

La FADOQ régionale considère la «  re-
naissance » du Club comme un succès 
et n’hésite pas à nous donner en exem-
ple. Entre autres, le Club a été choisi 
parmi la soixantaine de clubs de la ré-
gion comme exemple de dynamisme 
dans le reportage de Rosalie Dumais-
Beaulieu de Radio-Canada Saguenay. 
On y voit des gens souriants qui s’amu-
sent ensemble lors de la journée de la 
St-Valentin. Un exemple parmi d’autres 
de ce que peut être une vie active chez 
les gens âgés. 

(Vous pouvez visualiser le reportage 
ici  : https://ici.radio-canada.ca/tele/le-
telejournal-saguenay/site/segments/
reportage/2074999/telejournal-vieillis-
sement-vieillir-aines-personnes)

L’action et la collaboration
Le 7 juin dernier, le Club a organisé une 
vente de garage en collaboration et au 
profit de la Maison des jeunes et de 
l’école. Les gens de Labrecque et des 
alentours ont pu profiter d’aubaines ex-
traordinaires tout en étant généreux  :  
700$ amassés qui iront moitié-moitié 
à la MDJ et l’école. Un merci particu-
lier à Émile Goupil, membre du conseil 
d’administration du Club et responsable 
de l’organisation de cette journée. Un 
merci également à tous les bénévoles 
qui étaient présents. 

Le Club a comme valeurs importantes le 
partage, la collaboration et les relations 
humaines. Nous continuerons à travailler 
avec la municipalité et autres organis-
mes afin de garder notre communauté 
de gens âgés active et heureuse. 

Les activités régulières du Club repren-
dront en septembre. D’ici là, profitez de 
ce bel été pour vous ressourcer, vous 
amuser et rencontrer amis et famille. 

Louise Grand’Maison,  
présidente 

Équipe: Daniel Côté, Louise Côté,  
Émile Goupil, Monique Hudon,  

Pauline Larouche, Joanne Tremblay 
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pAtpAtpA InOIrE
L’hiver 2025 a offert de belles  
conditions pour notre patinoire!  
Malgré quelques ajustements dus à la 
température, nous avons pu offrir un  
excellent service pendant 15  
semaines. Un grand merci à nos 
employés Edouard Poisson et  
Xavier Privé pour leur excellent  
travail d’entretien de la glace.

CEntrE d’EntrAînAînA EMEnt
Notre salle d’entraînement con-
tinue de gagner en popularité! Nous  
comptons maintenant 250 mem-
bres, dont environ 100 sont actifs 

chaque mois. Nos forfaits sont très  
abordables, et le centre est ouvert 
24 heures sur 24, 7 jours sur 7. Pour 
vous abonner, prenez rendez-vous 
au 418 481-2022, poste 2904.

CAMp dE JOur

La 15e édition de notre camp 
de jour se tiendra du 23 juin au  
8 août 2025. De nombreuses  
activités, sorties et invités spéciaux 
sont au programme pour divertir nos  
jeunes. Notre équipe d’animation a 
bien hâte de commencer la saison : 
Anne-Sophie Dion, 
Édouard Poisson, 
Mélya Gagné, 
Gabrielle Fortin et 
Kelly-Ann St-Gelais 
seront au rendez-vous!

sOus LE dôME
Le pickleball gagne aussi en popu-
larité! Plusieurs groupes se sont  
formés et il y a de l’action sous le 
dôme tous les soirs.

tErrAIn dE BALLE
La saison est lancée! Cette année, 
45 jeunes sont inscrits à la balle jeu-
nesse et 36 adultes participent aux 
ligues pour adultes.

sOCCEr
Nos ligues de soccer se déroulent les 
jeudis soir. Nous comptons actuelle-
ment 35 jeunes et 15 adultes parmi 
les participants. Il reste encore de la 
place dans la ligue adulte, n’hésite 
pas à te joindre à nous!

Nos loisirsloisirs dAtEs à rEtEnIr

Samedi 21 juin :  
Fête nationale – St-Jean-
Baptiste

Mercredi 9 juillet :  
Course de l’Autocar Jeannois

Vendredis 15, 22 et 29 août : 
Séries de balle

5 et 6 septembre 2025 :  
Tournoi amical
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