





_— 5-générations-de-mere-en-fille
Déces

ROSAIRE TREMBLAY
25 juillet 2025

98 ans et 2 mois,

époux de

Mme Henriette Bouchard

CONRAD DIONNE

29 septembre 2025

81 ans De Mme Laurette Larouche a la petite Maddie Tremblay, cing
générations de femmes se tiennent fierement cote a cote.

BERNARD AIDANS Laurette Larouche, I'arriére-arriere-grand-meére et racine de cette

2 novembre 2025 lignée. Sylvie Fleury, I'arriere-grand-mére du nouveau-né. Annick

96 ans et 3 mois Maltais, la jeune mamie de cette beauté. Alexanne Gagné, |a dou-

ce maman. Bébé Maddie Tremblay, née le 28 novembre 2025

BUREAUX
MUNICIPAUX

HORAIRE R GULI RE
Lundi au jeudi : de 7h30 a
12h et de 13h a 16h

Vendredi : de 7h30 a 12h

HORAIRE DES F TES
Nos bureaux sont fermés du
20 décembre au 4 janvier
inclusivement.

Pour toutes demandes, veuillez
laisser un message sur la boite vo-

cale au 418-481-2022 poste 2900.
Pour les urgences, faites le 8
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Le Club FADOQ
de Labrecque

2025 : Une année festive pour le
Club FADOQ de Labrecque

Le Club FADOQ de Labrecque a eu
50 ans et I'a souligné en grand ! Cin-
quante années ou le visage du Club
a changé, tout comme ses membres.
Avez-vous remarqué ces personnes
ainées souriantes, dynamiques, enga-
gées aux quatre coins de la munici-
palité ?

L'année a commencé de belle fagon
avec le banquet d’ouverture, ou tous
(ou presque) se sont délié les jambes
grace a I'animation endiablée d’An-
dré Deschénes. Inoubliable selon plu-
sieurs.

Psitt! On aretenu ses services pour la
soirée de cloture du 10 janvier 2026.
Réservez votre place des maintenant.

Un anniversaire se souligne par des
activités souvenirs : un retour aux jeux
de cartes et de dés, en plus d’autres
jeux de table, lors de deux apres-midi.
A voir I'enthousiasme suscité, il y en
aura d’autres. Et que dire du Bingo
rétro du mois de mai 2025. L'assis-
tance était belle a voir dans ses atours

des années 1970-75.

L'énergie des membres de la FADOQ
est contagieuse et s’est propagée aux
jeunes de I'école et de la Maison des
jeunes lors de la vente de garage de
juin.

Apprendre, chaque jour. Que dire de la
sortie a Hébertville et des belles dé-
couvertes de Tournevent et de la Mi-
crobrasserie Bercée ? De I’excursion
aux champignons sauvages ?

Il'y a aussi les activités régulieres tel-

= pour e Club FADOQ de Labrecque

QN

les le Méchoui annuel, le bingo men-
suel ou toute la population de 18 ans
et plus est conviée, les déjeuners-
causeries avec les sujets informatifs
abordés, le Pickleball deux a trois fois
par semaine, le yoga sur chaise qui
donne un élan pour vieillir en santé.

Le Club FADOQ de Labrecque déborde
d’'idées et d’'imagination et prépare
des nouveautés pour 2026.

Surveillez ses publications sur la page
www.facebook.com/clubfadoglabrecque

Joyeuses Fétes !
Joanne Tremblay
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Saviez-yoys que
de Ia Population e

pres de I3 moitié
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Et en plus, voys
aux activités gy

Labrecque. Enyje
Contactez-nous_

Pouvez participe;
Club FADOQ ge
d'étre membre?




RESIDENCE de Labrecque

es membres de la direction de la

Résidence des ainés de Labrecque
vous souhaitent un joyeux temps des
Fétes et surtout une belle année 2026.
Cette année, la Résidence a connu une
activité sans précédent dont le rempla-
cement de personnel, I'accueil de cing
nouveaux résidents, la rénovation de
chambres et 'aménagement du pres-
bytére pour offrir deux nouvelles unités
d’hébergement. Si cing résidents se
joignent a notre grande famille, c’est
que cing des notres nous ont quittés
soit Mme Germaine Belley en dé-
cembre 2024, et en 2025, M. Rosaire
Tremblay en juillet, M. Julien Houle en
aodt, M. Conrad Dionne en septembre
et M. Bernard Aidans au début novem-
bre. Aux membres des familles, nous

offrons nos condoléances!

maintenant plus de 30 ans. Des réno-
vations s’imposent et notre calendrier
d’entretien est bien garni. Quand un
résident nous quitte, nous entrepre-
nons aussitot les travaux. Que ce soit
I'installation de portes coulissantes,
de vanités, de lavabos, de toilettes et
méme de revétement de plancher...
nous faisons le nécessaire pour ameé-
liorer I'arrivée de notre nouveau rési-
dent. Nos habitués ont eu I'occasion
de remarquer les nouvelles chaises
bercantes de notre salon. Ces fauteuils
sont ergonomiques et sécuritaires.
Aussitdt que I'usager se leve, la chai-
se s’'immobilise pour offrir un appui
solide.

Besoin d’un cadeau pour vos parents?

n =]
Résidence de Labrecque

Bientdt, nous entreprendrons la
modification de notre salle de buan-
derie. Nous adopterons une configu-
ration plus facile d’acces avec des
unités de rangement mieux adaptées.
En terminant, nous devons vous dire
que le dossier des gicleurs est toujours
actif. Nous avons confié un mandat
externe pour le suivi du dossier. A ce
jour, il n’y a pas de nouveau dévelop-
pement. Nous savons cependant que
la prochaine date butoir est décembre
2027 et que le colt estimé avoisine le
million de dollars.

Gérard Tremblay

On reconnait la bientraitance, la solidarité
et le besoin de partage. Ca, c’est I'esprit
de notre communauté, car ensemble, nous
avons un sentiment d’appartenance et un
objectif commun : s’assurer que nos ainés
soient heureux.

Le 24 septembre dernier, nous avons
recu la visite des pompiers qui sont
venus nous remettre un chéque de 1000$
ramassés lors du lave-auto.

Présentement, I’AFEAS a une campagne de
financement au profit de la résidence.

Dimanche, la Chorale I’Acrochecoeur est
venue chanter Noél, un spectacle a couper
le souffle haut en émotions.

Le 17 décembre, les enfants de I'école
viendront a leur tour échanger des cartes.

Nous vous souhaitons un joyeux Noél et que
cette période vous apporte la sérénité et la
réjouissance aupres de ceux que vous aimez.

Merci 3 tous, @ Michelle Couture,
: dir. générale
NOS RESIDENTS
1: Eugene Villeneuve 9: Pierre Lapointe
et Gertrude Néron 10: Murielle Corbin
2: Jeanot Godet 11: Florence Perron
3: Doris Bouchard 12 : Madeleine Coté
4 Lucille Fleury 13 : Micheline Boivin
5: Rosaire Bilodeau 14 : Mathylda Harvey
6: Raymond Coté 15: Jeanne d’Arc Plourde
7: Henriette Bouchard 16 : Marguerite Tremblay

Lise Bouchard
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Association PROTECTION

du Lac Labrecque

pour la

Lac Labrecque : dix-sept ans d’ef-
forts et d’espoir pour un joyau a
protéger

Chers citoyens, riverains, amis du lac
et partenaires, a I'approche du temps
des fétes, I’Association pour la pro-
tection du lac Labrecque (APLL) vous
offre ses veeux les plus sincéres de
santé, de paix et de gratitude. Grace
a votre engagement constant, a vos
petits gestes et a votre participation
active, notre lac continue de respi-
rer. Ensemble, nous prouvons qu’il
est possible de préserver un milieu
de vie exceptionnel tout en batissant
une communauté unie, consciente et
fiere de son environnement. Alors que
s’acheve 2025, prenons un instant
pour regarder le chemin parcouru de-
puis 2008. Dix-sept années d’efforts,
de vigilance et de travail collectif ont
permis de mieux comprendre, sur-
veiller et protéger le lac Labrecque.

Les premiers constats et la prise de
conscience (2008—2014). Entre 2008
et 2010, les citoyens et la municipa-
lité, dont Mme Jacinthe Girard, com-
mencent a observer des changements
:I’eau semble moins claire, les algues
sont plus présentes, et le ruisseau Da-
masse attire I’attention comme source
possible d’apports en nutriments. Ces
observations ménent a une premiere
série d’analyses officielles, confir-
mant une hausse du phosphore et
des signes d’eutrophisation modérée.
C’est dans ce contexte de vigilance et
d’inquiétude collective que I’Associa-
tion des riverains du lac Labrecque
(ARLL) voit le jour. De 2011 a 2014,
la mobilisation s’organise. Les études
se multiplient et un plan de concer-
tation s’amorce avec la municipalité,
la MRC et les citoyens. Les premieres

campagnes de sensibilisation visent a
encourager la protection des rives, la
surveillance des fosses septiques et la
réduction de I'usage d’engrais.

Un comité actif et des actions concre-
tes (2015-2018). En 2015, le Comité
de protection du lac Labrecque devient
une structure bien établie. Avec I'aide
de bénévoles et d’experts régionaux,
on procede a des suivis de la qualité
de I'eau, a des plantations d’arbustes
sur les rives et a des interventions ci-
blées sur les bandes riveraines. Les
résultats scientifiques identifient clai-
rement le ruisseau Damasse comme
la principale source d’apports nutritifs
(phosphore et E. coli). En 2018, un bi-
lan d’ensemble conclut que le lac de-
meure fragile, mais vivant. La trans-
parence varie selon les saisons, et la
collaboration entre la population et la
municipalité s’intensifie.

La continuité et la vigilance (2019-
2021). Les années 2019 a 2021
consolident les acquis. Chaque été,
un étudiant est embauché pour assu-
rer la surveillance au quai municipal,
inspecter les embarcations et sensi-
biliser les plaisanciers a I'importance
du lavage avant la mise a I'eau. Les
données recueillies permettent de
suivre I’évolution du lac : nombre de
bateaux, provenance, fréquence de
lavage, type d’embarcations, etc. Mal-
gré la pandémie, les activités se pour-
suivent. Quelques épisodes d’algues
bleu-vert sont notés, mais la situation
reste stable.

Une nouvelle identité et un plan d’ave-
nir (2022—-2023). En 2022, une étape
importante est franchie : le comité
adopte un nouveau nom, I’Association
pour la protection du lac Labrecque
(APLL). Ce changement souligne une

mission élargie et I'implication de tous
les villageois, c’est notre lac a tous :
la mission est de protéger non seu-
lement le lac, mais aussi I'ensemble
de son écosystéme et de son bassin
versant. Cette méme année, la trans-
parence moyenne de I'eau chute a
2,17 metres et neuf épisodes d’algues
bleu-vert sont enregistrés. Les analy-
ses du ruisseau Damasse confirment
la présence d’E. coli et de phospho-
re au-dessus des normes. En 2023,
le plan stratégique 2023-2028 se
concrétise : la station de lavage (SDL)
obligatoire est mise en service et une
grande consultation publique invite la
population a participer a la réflexion
sur I'avenir du lac.

Des résultats encourageants et une
vigilance constante (2024-2025).
L'année 2024 apporte une note posi-
tive : la transparence de I'eau s’amé-
liore, atteignant prés de 2,3 metres, et
seulement quatre épisodes d’algues
bleu-vert sont recensés. En 2025, la
situation se dégrade légerement : la
clarté retombe a 2,1 metres et dix
épisodes d’algues bleu-vert sont si-
gnalés, dont un ayant entrainé I'hos-
pitalisation d’une petite fille.

Quoiqu’il n’y ait pas eu d’échantillon-
nage cette année, I’APLL demeure ac-
tive. La municipalité procéde a I'achat
d’un ponton municipal pour la pose et
I'enlevement des bouées destinées a
la protection des rives. L’association
participe a un reportage de Noovo sur
les cyanobactéries et relance le projet
de barriere automatique au quai.

Par ailleurs, la présence du myrio-
phylle a épis, une plante aquatique
envahissante déja observée dans des
lacs voisins, suscite de nouvelles in-
quiétudes. C’est une question de sur-
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vie de notre lac, nous devons inciter
tous les visiteurs, incluant parents et
amis naviguant d’un lac a I'autre ou
sur les rivieres avec une embarcation,
planche ou autres, a passer a la SDL
« c’est gratuit! » afin d’éviter ce que
nous pourrions appeler une catastro-
phe.

De plus, des citoyens constatent aussi
des changements visibles dans la bio-
diversité : apparition de nénuphars,
disparition progressive des huitres,
écrevisses et sangsues, signes que
I'écosystéeme du lac Labrecque évolue
et nécessite une vigilance constante.

Une gouvernance renforcée et un en-
gagement durable. Sous la présidence
de Marguerite Potvin, I’APLL consolide
sa structure interne. Un plan d’action
20252026 est adopté et le nouveau
directeur général de la municipalité,
Robin Ratthé, s’implique activement
dans les rencontres. De nouveaux
membres joignent I'équipe, dont Guy-
laine Tremblay (rédaction de I'article)
et Vanessa Simard. Les partenariats
avec 'UQAC et I’'OBV Saguenay s’ap-
profondissent, renforcant le volet
scientifique des suivis. Au-dela des
données, ce sont les gestes concrets
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qui font la différence :
le suivi du ruisseau Da-
masse par M. Guy Forté,
la présence au quai, la
plantation d’arbres et la
mise en place de la SDL
témoignent d’un enga-
gement durable.

Regard vers 2026 et au-dela. Les
priorités de I’APLL demeurent claires
. relancer les échantillonnages du
ruisseau Damasse, atteindre 50 %
de conformité au lavage des embar-
cations, installer la barriere automa-
tique pour un meilleur contrdle d’ac-
ces, poursuivre la revégétalisation des
rives et renforcer la sensibilisation
citoyenne. Apres dix-sept années de
travail, le lac Labrecque n’a jamais été
aussi bien compris ni aussi soutenu.
La protection du lac n’est plus Iaffaire
de quelques-uns : elle est devenue un
projet collectif durable.

Mot de cloture. En cette période de
réjouissance, I'APLL tient a remercier
toutes celles et ceux qui contribuent,
de prés ou de loin, a la santé du lac :
les bénévoles, les chercheurs, les rive-
rains, les élus, les jeunes et les ainés.
Votre implication donne un sens a

Association pour la protection
du lac

Habrecque

chaque action posée. Par la méme
occasion, nous voulons souligner la
participation soutenue de Mme Co-
lombe Privé, ainsi que | implication de
M. Jean-Guy Lessard, Jocelyn Martel
et René Gagné pour la pose et le re-
trait des bouées depuis plusieurs an-
nées. Leur engagement constant est
une source d’inspiration pour toute la
communauté.

Continuons d’avancer ensemble, avec
bienveillance et détermination. Puis-
sions-nous, en 2026, voir le reflet du
ciel dans une eau encore plus claire.

— L’équipe de I'’Association pour la
protection du lac Labrecque (APLL)

Marguerite Potvin, présidente

Guy Forté, vice-président

Jacinthe Girard, trésoriére
Vanessa Simard, secrétaire
Johanne Simard, Nancy Tremblay,
Claude Villeneuve, Alain Cliche et
Guylaine Tremblay, administrateurs




Comite Recreatif ¢

"LOISIRS

par Cindy Maltais,
tech. en loisirs

Balle

Une 19e saison de balle s’est jouée
cet été pour la ligue adulte a La-
brecque. Les traditionnels vendre-
dis soir ne sont pas seulement une
compétition amicale, mais aussi un
moment social important pour le
village. Les estrades se remplissent
d’amis, de familles et de grands-
parents, tandis que le parc de jeux
grouille d’enfants qui courent et
s'amusent. Bravo a nos quatre
équipes pour leur performance et
félicitations a I'équipe des Angels
qui a remporté la saison ainsi que
les séries.

La Municipalité de Labrecque tient
également a remercier M. Marc For-
tin, qui s’est impliqué durant plu-
sieurs années au sein de la ligue. Il
tire maintenant sa révérence pour
se consacrer a d’autres projets.

Superbe fin semaine les 5 et 6 sep-
tembre au stade de Labrecque ! Dix
équipes ont participé a ce tournoi
amical du centenaire, créant un
moment agréable entre amis et
familles dans une atmosphére de
compétition saine.

Voici un récapitulatif des résultats :

Classe B :
Finalistes : Les Marteaux
Gagnants : Gercom Construction

Classe A :
Finalistes : Les Crosseux
Gagnants : Les Mordus

Merci a toutes les équipes pour leur
participation et aux spectateurs
pour leur soutien. A I'année pro-
chaine !

Halloween

La 4¢ édition de notre maison han-
tée a été un grand succes ! Le cou-
loir de I'horreur a attiré 250 visi-
teurs le 1¢" novembre dernier. Merci
aux organisateurs Sonia, Stevens et
Joanie Villeneuve, ainsi qu'a tous
les bénévoles pour cette soirée mé-
morable.

Noél

Notre 3¢ marché de Noél s’est tenu
le 7 décembre a la salle commu-
nautaire, avec la participation de
24 artisans. La forte affluence de
la population a contribué au succes
de cette belle journée.

Les enfants ont eu la chance de ren-
contrer le Pére Noél le 12 décembre.
Chacun a regu un joli cadeau et a
dégusté une collation. Le Grincheux
et les lutins sont également passés
pour les taquiner un peu. Merci a
notre comité organisateur Audrey
Chiasson, Myléne Girard, Laurence
Burrion et Vanessa Fleury ainsi qu’a
nos bénévoles lors de I'événement.

Patinoire

Je vous invite a suivre les activités
de la patinoire et les horaires sur le
groupe Facebook suivant :

facebook

Patinoire Labrecque | Facebook

Jogwm Filw!
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